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TYØ-NAÏI-DA 
Haùn dòch: Ñôøi Dieâu Taàn, 
Sa-moân Truùc Phaät Nieäm, ngöôøi Löông chaâu. 

 
BAØI TÖÏA TYØ-NAÏI-DA 
(Thích Ñaïo An thuaät) 

 
Toân giaû A-Nan noùi kinh vaâng theo Thaùnh chæ, naêm traêm La-haùn 

cuøng nhau giaùm ñònh, phaân thaønh möôøi hai boä, ñaày ñuû lôøi daïy trong 
boán möôi chín naêm cuûa Ñöùc Theá Toân. Nay möôøi hai boä aáy ñöôïc vieát laïi 
thaønh boán boä A-Haøm, A-tyø-ñaøm, Tyø-naïi-da, ñaày ñuû ba Taïng. 

Ngöôøi hoïc Phaät ôû Thieân Truùc luoân toân troïng, ñoïc tuïng, hoïc hoûi vaø 
an trí ôû nôi cao quyù. 

Nhöõng Sa-moân baäc cao thì thoâng suoát ba 
Taïng. 

Nhöõng Sa-moân baäc vöøa vaø thaáp thì thoâng moät hoaëc hai 
Taïng  maø 
thoâi. 

Kinh ñöôïc löu haønh ñeán ñaát Taàn, coù loaïi töï ñeán, laø kinh 
do caùc 
Sa-moân Thieân Truùc ñem sang vaø taïo thaønh möôøi hai boä, trong ñoù 

boä Tyø Vieát La laø nhieàu nhaát. Do ôû nöôùc naøy coù Ñaïo hoïc cuûa Laõo, 
Trang löu haønh, töông töïï vôùi kinh Phöông Ñaúng, cho neân daân chuùng ôû 
ñaây raát deã thöïc haønh theo kinh Phaät. 

Ñaïo-An toâi aân haän vì ba Taïng khoâng thoâng hieåu, ñoù thaät laø ñieàu 
thieáu soùt. 

Naêm Nhaâm Ngoï, Cöu-ma-la Phaät-ñeà mang A-tyø-ñaøm sao vaø Töù 
A-haøm sao ñeán Tröôøng An. Vôùi loøng khaùt ngöôõng ñaõ laâu, ngay trong 
muøa Haï aáy ñaõ phieân dòch boä A-tyø-ñaøm sao, goàm boán quyeån. Muøa Ñoâng 
laïi phieân dòch boä Töù A-haøm sao, goàm boán quyeån. 
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Laïi nöõa, Luaät sö ôû nöôùc Keá-Taân-baïn cuûa Phaät-ñeà-teân laø Da-xaù 
tuïng luaät raát thoâng suoát. Ñaïo An toâi lieàn môøi vò aáy phieân dòch. Phaät-ñeà 
ñoïc tieáng Phaïm, Phaät-nieäm dòch, Ñaøm-caûnh ghi cheùp. Ngaøy 12 thaùng 1 
baét ñaàu, ñeán ngaøy 25 thaùng 3 hoaøn taát, goàm boán quyeån, töông ñöông vôùi 
baûn Giôùi Kinh maø Ñaøm-ma-thi dòch luùc tröôùc. Hai baûn raát phuø hôïp vôùi 
nhau. Trong 260 giôùi, coù giôùi naøo coøn nghi ngôø thì chuùng toâi ñeàu hoûi kyõ 
caøng. Xin xeùt roõ nhöõng ñieåm khaùc nhau chuû yeáu thì môùi hieåu roõ ñöôïc. 
Trong hai naêm ôû nöôùc Taàn ñaõ ñaày ñuû ba Taïng. 

Ñöùc Theá Toân cheá giôùi aét coù nguyeân nhaân cuûa noù. Nhoùm saùu Tyø- 
kheo sanh trong doøng quyù toäc, vòn roàng, döïa phöôïng, tuy thích xuaát gia 
nhöng chöa döùt tröø taâm taùnh cuûa ngöôøi quyeàn quyù, thöôøng laøm vieäc sai 
traùi neân giôùi naøy phaùt sanh. Moät ngöôøi ñaéc ñaïo, hai ngöôøi sanh leân coõi 

trôøi, hai ngöôøi bò sanh laøm roàng, moät ngöôøi bò ñoïa ñòa nguïc Voâ giaùn. YÛ 
vaøo söï quyù phaùi, khoâng bieát kìeâm cheá neân töï ñaùnh maát söï thaân thích aáy. 
Giaû söû hoï laø con nhaø trung löu, gaëp Phaät xuaát gia thì tuy khoâng theå ngoài 
moät laàn laø thaønh Ñaïo, nhöng chaéc khoâng ñeán noãi bò khoán khoå nhö vaäy. 

Khi Phaät chöa cheá giôùi, con ngöôøi vi phaïm nhöõng vieäc oâ ueá raát 
nhieàu. Sau khi ñaõ cheá giôùi thì tình hình thay ñoåi toát ñeïp hôn. Vieäc trì 
luaät cuûa ngöôøi Thieân Truùc khoâng hoaøn toaøn thoâng suoát, chæ coù ngöôøi naøo 
naém ñuû möôøi hai phaùp vaø ñònh löïc kieân cöôøng thì môùi ñöôïc khai thò vaø 
trao truyeàn cho. Khi trao truyeàn, ngöôøi aáy ñöôïc daën ñi daën laïi:   “Thaày 

phaûi thöïc haønh, khoâng ñöôïc chæ bieát suoâng”. Lôøi aáy heát söùc thieát 
thaät. 

Töø nay veà sau, nöôùc Taàn coù boä luaät naøy roài, xin nhöõng ngöôøi cuøng 
chí höôùng vôùi toâi caån thaän trong vieäc trao truyeàn. Xin chôù truyeàn cho 
nhöõng ngöôøi chöa ñuû naêm haï vaø chaúng trì Luaät. 

 
 

----------------------------------------- 
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TYØ-NAÏI-DA 
Haùn dòch: Ñôøi Dieâu Taàn, 
Sa-moân Truùc Phaät Nieäm, ngöôøi Löông chaâu. 

 

QUYEÅN 1 
 

Phaùp Ba-la- 
di: Coù ba loaïi giôùi 
laø: 
- Giôùi Voâ thöôïng giôùi. 
- Giôùi Voâ thöôïng yù. 
- Giôùi Voâ thöôïng trí. 
Theá naøo laø giôùi Voâ thöôïng giôùi? - ÔÛ ñaây, Tyø-kheo trì giôùi duøng 

giôùi giaûi thoaùt ñeå töï trang nghieâm, tu taäp thuaàn thuïc, lo sôï vôùi caû nhöõng 
vieäc nhoû, töông öng vôùi giôùi ôû trong giôùi. Ñoù laø giôùi Voâ thöôïng giôùi. 

Theá naøo laø giôùi Voâ thöôïng yù? - ÔÛ ñaây Tyø-kheo tröø boû daâm duïc, 
ñaït ñeán boán Thieàn, chaùnh ñònh tö duy. Ñoù laø giôùi Voâ thöôïng yù. 

Theá naøo laø giôùi Voâ thöôïng trí? - ÔÛ ñaây, Tyø-kheo bieát ñaáy laø khoå 
ñeá, bieát ñaáy laø nguyeân nhaân cuûa khoå, bieát ñaáy laø nôi chaám döùt khoå, bieát 
ñaáy laø con ñöôøng chaám döùt khoå. Ñoù laø giôùi Voâ thöôïng trí. 

Do ba loaïi Giôùi naøy maø coù baäc Thuaän chôn vaø chö Phaät quaù khöù, 
vò lai, hieän taïi xuaát hieän nhieàu nhö caùt soâng Haèng. Ñoù laø kho taøng laø vaät 
baùu, laø söï bí yeáu cuûa Phaät ñeå giaùo huaán ba thöøa: Thanh vaên, Duyeân giaùc 
vaø Chaùnh ñaúng giaùc. 

 
PHAÙP BA LA DI 1: 
Ñöùc Phaät Ñöùc Theá Toân ôû taïi vöôøn laàu Thaïch Ñaøi, caïnh soâng Di 

Haàu, thuoäc thaønh Bì-theá-la (Taàn dòch laø Quaûng Baùc). Caùch thaønh Bì- 
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theá-la khoâng xa coù doøng hoï Ca-lan-ñaø-kieàm-ba sanh soáng. Coù 
ngöôøi con teân Tu-ñaït-ña. Gia ñình aáy giaøu coù voâ haïn, ruoäng vöôøn raát 
nhieàu, nhaø cöûa roäng raõi, voi, ngöïa, laïc ñaø, boø, löøa, tieàn, thoùc luùa, 
chaâu baùu, vaøng baïc, chaân chaâu, löu ly, ngoïc boái, hoå phaùch, maõ naõo, xa 
cöø, san hoâ... nhieàu voâ soá. 

Tu-ñaït-ña boû gia ñình giaøu coù nhö vaäy, ñeán gaëp Nhö Lai, nghe 
phaùp, ñaït ñöôïc nieàm an laïc vaø tin töôûng. Nhôø loøng tin vaø söï an laïc naøy, 
vò aáy ñaït ñöôïc Chaùnh ñònh, lieàn caïo boû raâu toùc, xuaát gia hoïc ñaïo. Vò aáy 
cuøng voâ soá Tyø-kheo ñeán vöôøn Truùc, thuoäc thaønh Caâu-taùt-la ñeå kieát haï. 

Baáy giôø, gaëp luùc ñoùi keùm, thoùc luùa ñaét ñoû, caây luùa bò söông vaø 
möa ñaù laøm cheát gaàn heát, soá ít coøn soáng soùt laïi bò saâu aên heát, vì theá, vieäc 
khaát thöïc raát khoù ñöôïc. 

Luùc aáy, Tu-ñaït-ña, con cuûa Ca-lan-ñaø, suy nghó: “Nay gaëp luùc ñoùi 
keùm, thoùc luùa ñaét ñoû, caây luùa bò möa ñaù laøm cheát gaàn heát, soá ít coøn soáng 
soùt laïi bò saâu aên, vì theá khaát thöïc khoù ñöôïc”. Suy nghó xong, Tu-ñaït-ña 
baûo vôùi caùc Tyø-kheo: 

- Caùc vò haõy nghe ñaây! Toâi coù gia ñình vaø baø con thaân quen ôû nöôùc 
Bì-theá-la, giaøu coù voâ haïn; tieàn cuûa, ruoäng vöôøn raát nhieàu, chaâu baùu vaø 
caùc ñoà ñaïc khaùc raát sung tuùc. Chuùng ta haõy cuøng nhau ñeán ñoù ñeå ñoä cho 
ngöôøi thaân laøm phöôùc, maø caùc Tyø-kheo cuõng ñöôïc yeân oån. Ñuùng thôøi, 
chuùng ta neân ñeán nöôùc Bì-theá-la, caùc Tyø-kheo seõ ñöôïc cuùng döôøng thöùc 
aên uoáng, thuoác men vaø y aùo. 

Tu-ñaït-ña an cö ôû Caâu-taùt-la. Sau ba thaùngï an cö kieát haï, caùc vò 
aáy may vaù y phuïc. Vaøo ngaøy y phuïc ñaõ ñöôïc chuaån bò xong, Tu-ñaït-ña 
lieàn ñaép y, mang baùt, daãn ñaïi chuùng ñi daàn ñeán Bì-theá-la vaø döøng chaân 
ôû vöôøn Thaïch-ñaøi, caïnh soâng Di Haàu, thuoäc nöôùc Bì-theá-la ñeå tìm thöùc 
aên vaø chia thöùc aên cho caùc Tyø-kheo. 

Ñeán giôø, Tu-ñaït-ña ñaép y, mang baùt tôùi nhaø ngöôøi thaân ôû nöôùc Bì- 
theá-la khaát thöïc, khaát thöïc xong, vò aáy voäi vaøng ra ñi. 

Luùc aáy, naøng haàu cuûa gia ñình Ca-lan-ñaø, troâng thaáy Tu-ñaït-ña ñi 
vaøo nhaø ngöôøi thaân vaø voäi vaøng trôû ra, lieàn ñeán gaëp meï cuûa Ca-lan-ñaø, 
quyø xuoáng thöa: 

- Hoài naõy quyù töû Tu-ñaït-ña, ñi vaøo nhaø ngöôøi thaân vaø voäi vaøng trôû 
ra, khoâng bieát vò aáy coù beänh taät hay buoàn raàu gì khoâng. Hay laø khoâng 
thích phaïm haïnh vaø ñaõ phaïm Giôùi, muoán boû ñaïo hoaøn tuïc? 

Nghe xong, meï Tu-ñaït-ña raát vui möøng, khoâng theå kieàm cheá ñöôïc, 
lieàn ñeán choã Tu-ñaït-ña, baûo vôùi Tu-ñaït-ña: 

- Thaân theå oâng coù ñöôïc khoûe khoâng? Coù yù töôûng gì khaùc  khoâng? 
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Coù yù phaïm phaïm-haïnh khoâng? Coù yù muoán phaïm giôùi, boû ñaïo 
hoaøn tuïc khoâng? Neáu coù taâm aáy thì haõy mau trôû veà. Naøy Tu-ñaït-ña! 
Haõy xaû giôùi hoaøn tuïc, maëc söùc boá thí vaø taïo caùc coâng ñöùc. Vì sao? - ÔÛ 
trong chuùng cuûa Phaät thì giöõ gìn giôùi luaät raát khoù, hoïc ñaïo cuõng raát 
khoù. 

Nghe vaäy, Tu-ñaït-ña lieàn baûo vôùi 
meï: 
- Toâi khoâng coù taät beänh, cuõng khoâng coù yù töôûng gì khaùc, khoâng 

phaïm phaïm-haïnh, khoâng muoán phaïm giôùi, boû ñaïo hoaøn tuïc. 
Ngöôøi meï laïi noùi: 

- Tu-ñaït-ña! OÂng neân bieát: Vôï cuûa oâng tröôùc ñaây xinh ñeïp khoâng 
ai saùnh baèng. Neáu khoâng muoán boû ñaïo hoaøn tuïc thì haõy ñeå laïi haït gioáng 
nhaèm noái doõi, phaùt trieån doøng toäc cuûa ta. Moät mai neáu khoâng coù ngöôøi 
keá tuïc thì tieàn cuûa, chaâu baùu seõ bò vua Caâu-taùt-la ñoaït heát. 

Tu-ñaït-ña ñaùp: 
- Neáu ñeå toâi tieáp tuïc tu ñaïo thì toâi coù theå laøm vieäc aáy. 
Meï Tu-ñaït-ña baûo vôùi vôï Tu-ñaït-ña: 
- Sau kyø kinh nguyeät ba ngaøy, haõy maëc y phuïc khi môùi cöôùi, trang 

ñieåm cho ñeïp roài ñeán baùo ta. 
Theo lôøi baø aáy baûo, sau kyø kinh nguyeät ba ngaøy, vôï Tu-ñaït-ña 

maëc y phuïc tröôùc ñaây choàng mình thích, ñeán choã meï cuûa Tu-ñaït-ña vaø 
thöa: 

 
 

ñ
a: 

- Nay chính laø ngaøy thöù ba sau kyø kinh nguyeät. 
Sau ñoù, meï Tu-ñaït-ña daãn ngöôøi vôï aáy ñeán vaø baûo vôùi 

Tu-ñaït- 
 
- Neân bieát ngöôøi vôï naøy xinh ñeïp khoâng ai saùnh baèng. Haõy ñeå laïi 
haït gioáng noái doõi, ñöøng khieán doøng hoï ta bò tuyeät töï, tieàn cuûa 

chaâu baùu bò vua Caâu-taùt-la ñoaït heát. 
Noùi xong, baø ta ñeå ngöôøi vôï ôû laïi vaø laäp töùc traùnh ñi. 
Khi aáy, Tu-ñaït-ña daãn ngöôøi vôï ñeán choã kín vaø laøm vieäc 

baát tònh. 
Trong choác laùt hoï haønh daâm ba laàn. 
Luùc ñoù, Ñeá Thích giaùng thaàn vaøo thai aáy. Sau taùm chín thaùng, vôï 

Tu-ñaït-ña sanh con trai, maët muõi khoâi ngoâ hôn ngöôøi. Vì tröôùc ñaây ñaõ 
noùi laø ñeå keá tuïc doøng gioáng neân ngöôøi meï lieàn ñaët teân caäu aáy laø Tuïc- 
Chuûng (keá tuïc doøng gioáng) 

Sau khi laøm vieäc aáy, Tu-ñaït-ña xaáu hoå vaø caûm thaáy nhuïc nhaõ ñoái 
vôùi ngöôøi khaùc. Tu-ñaït-ña cuøng caùc Tyø-kheo ñoàng hoïc kieát haï an cö 
xong, moïi ngöôøi ñeán thaêm hoûi nhau: 

- Taâm yù thaày coù oån ñònh khoâng? Söùc khoûe coù doài daøo khoâng? 
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Trong khi an cö, ñoà cuùng döôøng coù ñaày ñuû khoâng? Coù phaûi ñi khaát thöïc 
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khoâng? Coù beänh taät vaø coù yù töôûng gì khaùc 
khoâng? 

Tu-ñaït-ña ñaùp: 
- Caùc thaày neân bieát, taâm yù toâi vaãn oån ñònh. Trong khi kieát haï vaãn 

ñöôïc no ñuû. Cuõng khoâng phaûi ra ngoaøi khaát thöïc. Khoâng coù beänh taät 
nhöng laïi coù yù töôûng khaùc. 

Caùc Tyø-kheo hoûi: 
- Neáu thaày coù taâm oån ñònh an laïc, trong khi kieát haï hoaøn toaøn no 

ñuû, laïi khoâng coù beänh taät thì vì sao laïi coù yù töôûng khaùc? 
Tu-ñaït-ña lieàn ñem vieäc mình ñaõ vi phaïm tröôùc ñaây keå heát cho 

caùc Tyø-kheo. Laäp töùc, caùc Tyø-kheo heát söùc cheâ traùch Tu-ñaït-ña: 
- Ñöùc Theá Toân ñaõ duøng voâ soá phöông tieän giaûng noùi veà söï xaáu xa 

cuûa daâm duïc cuûa vieäc höôùng tôùi daâm duïc, nieäm daâm duïc, yù daâm duïc 
maïnh meõ. Ñöùc Theá Toân ñaõ noùi roõ veà söï xaáu xa cuûa daâm duïc, cuûa vieäc 
höôùng tôùi daâm duïc, nieäm daâm duïc, yù daâm maïnh meõ. 

Sau khi lieân tuïc quôû traùch, caùc Tyø-kheo lieàn ñeán choã Theá Toân, 
ñaûnh leã saùt ñaát, ngoài qua moät phía, ñem vieäc ñaõ vi phaïm baïch ñaày ñuû 
vôùi Theá Toân. Phaät bieát nhöng vaãn hoûi Tu-ñaït-ña: 

- Coù thaät oâng ñaõ phaïm vieäc aáy khoâng? 
Ñaùp: 
- Thaät söï con coù phaïm, thöa Theá Toân. 
Ñöùc Theá Toân noùi: 
- Ta ñaõ duøng voâ soá phöông tieän noùi vôùi ngöôøi ngu veà söï xaáu xa cuûa 

daâm duïc, cuûa vieäc höôùng ñeán daâm duïc, nieäm daâm duïc, yù daâm maïnh meõ. 
Söï xaáu xa cuûa daâm duïc laø nhö vaäy. 

Phaät duøng nhieàu phöông tieän keát giôùi cho Sa-moân. Ngaøi quaùn thaáy 
möôøi ñöùc cuûa Tyø-kheo khi hoï giöõ giôùi. Möôøi ñöùc aáy laø gì? 

1- Giöõ gìn, nuoâi döôõng ñaïo ñöùc vaø giuùp ñaïi chuùng 
haønh ñaïo. 2- Laøm cho ngöôøi chöa tin giôùi ñöôïc phaùt khôûi 
loøng tin. 

3- Thöôøng laøm cho ngöôøi bieát theïn, thöùc tænh veà loãi 
laàm cuûa 
m

ình. 
 

4- Laøm cho ngöôøi maéc vaøo taø kieán ñöôïc nhaäp vaøo chaùnh 
kieán. 5- Laøm cho ngöôøi ñaõ chôn chaùnh caøng chôn chaùnh hôn. 
6- Hieän ñôøi hoïc ñaïo, dieät heát phieàn naõo vaø khieán cho vò lai khoâng 
coøn kieát söû. 

7- Phieàn naõo ôû vò lai bò dieät tröø, khoâng coøn phaùt 
sanh. 8- Tích tuï caùc haïnh laønh. 
9- Khoâng bò maát phaïm haïnh. 
10- Khieán cho phaïm haïnh toàn taïi laâu daøi. 
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n
aøy: 

Sa-moân ñeàu phaûi bieát ñieàu ñoù. 
Nhaân söï vieäc aáy, Ñöùc Theá Toân lieàn taäp hôïp chuùng Taêng keát  

giôùi 
 
- Tyø-kheo naøo phaïm giôùi, khoâng xaû giôùi, giôùi suùt keùm, khoâng   töï 
hoái caûi, laøm vieäc baát tònh, phaïm phaùp daâm duïc thì Tyø-kheo aáy 

phaïm Ba-la-di boà-ñeà-a-taùt-baø-töù. 
Phaät ôû taïi khu vöôøn röøng Kyø ñaø Caáp-

coâ-ñoäc. 
Luùc aáy, coù Tyø-kheo khaùc kieát haï an cö trong moät khu vöôøn caùch 

thaønh Caâu-taùt-la khoâng xa. Gaàn khu vöôøn naøy, coù moät con vöôïn caùi sinh 
soáng. Con vöôïn caùi thöôøng ñeán choã thaày Tyø-kheo, thaày Tyø-kheo thöôøng 
cho con vöôïn aáy aên, vì theá, con vöôïn khoâng sôï Tyø-kheo vaø cuøng nhau 
laøm vieäc baát tònh. 

Trong ñaïi chuùng Tyø-kheo coù ngöôøi ñoàng hoïc vôùi Tyø-kheo kia, 
cuõng kieát haï an cö ôû nöôùc Caâu-taùt-la. Sau khi maõn haï, vaøo ngaøy y phuïc 
ñaõ ñöôïc may vaù hoaøn taát, hoï ñaép y, mang baùt ñeán choã Tyø-kheo noï, baûo 
vò aáy: 

- Töø ngaøy nhaäp haï ñeán giôø, thaày coù beänh hoaïn gì khoâng? Coù ñi ra 
ngoaøi khaát thöïc khoâng? Coù yù töôûng gì khaùc khoâng? 

Tyø-kheo aáy ñaùp: 
- Thöa caùc vò, trong khi nhaäp haï toâi khoâng bò beänh hoaïn, cuõng 

khoâng coù loaïn töôûng. 
Khi ñoù, con vöôïn töø beân ngoaøi ñi vaøo, ñeán thaúng choã Tyø-kheo aáy 

ngoài ôû phía tröôùc vaø ngoù vò aáy chaêm chuù. Thaáy vò aáy quay maët ñi, noù laïi 
ngoù caùc Tyø-kheo khaùc roài quay sang ngoù vò aáy, laïi ñöa löng höôùng veà 
Tyø-kheo ñoù. Tyø-kheo naøy toû veû xaáu hoå ñoái vôùi caùc Tyø-kheo neân khoâng 
theo con vöôïn, cuõng khoâng lieác nhìn noù. 

Thaáy Tyø-kheo aáy khoâng nhìn mình, con vöôïn giaän döõ, quay mình 
naém keùo, caøo caáu laøm ñaàu maët thaày Tyø-kheo bò thöông, roài boû ñi. 

Caùc Tyø-kheo lôùn tuoåi baûo Tyø-
kheo aáy: 
- Luùc naõy con vöôïn ñeán ñaây, tröôùc tieân ñöa maét nhìn thaày, roài 

quay laïi nhìn chuùng toâi, sau ñaáy quay löng veà phía thaày. Thaáy thaày 
khoâng noùi, khoâng nhìn noù lieàn noåi giaän níu keùo, caøo caáu laøm ñaàu maët 
thaày bò thöông roài boû ñi. Nhö theá laø theá naøo? 

Caùc Tyø-kheo gaïn hoûi Tyø-kheo aáy nhieàu laàn. Bò caùc Tyø-kheo gaïn 
hoûi maõi, Tyø-kheo aáy lieàn töï thuù. Caùc Tyø-kheo noùi: 

- Ñöùc Theá Toân ñaõ duøng voâ soá phöông tieän noùi veà söï xaáu xa cuûa 
daâm duïc, cuûa söï höôùng tôùi daâm duïc, nieäm daâm, söï thieâu ñoát cuûa daâm, 
söï dô baån cuûa daâm, vì sao thaày khoâng chòu quaùn saùt söï daâm duïc naøy, laïi 
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ñi laøm vieäc aùc ñoù? 
Sau nhieàu laàn quôû traùch Tyø-kheo aáy, caùc Tyø-kheo lieàn ñeán choã 

Phaät, ñaûnh leã saùt ñaát roài ngoài qua moät phía, baïch vôùi Phaät taát caû nhöõng 
vieäc maø hoï vöøa thaáy, nghe. 

Nghe xong, Phaät baûo Tyø-kheo 
kia: 
- Coù thaät vaäy khoâng? 
Tyø-kheo aáy xaáu hoå, maët maøy thaát saéc nhö dính buïi ñaát, quyø goái 

phaûi saùt ñaát, söûa y, baøy vai phaûi, chaáp tay baïch Theá Toân: 
- Ñuùng vaäy, thöa Theá Toân! 
Ñöùc Theá Toân baûo Tyø-kheo aáy: 
- Chaúng phaûi Ta ñaõ duøng nhieàu phöông tieän noùi cho ngöôøi ngu bieát 

söï xaáu xa cuûa daâm duïc, cuûa söï höôùng tôùi daâm, nieäm daâm, söï thieâu ñoát 
cuûa daâm. Ta ñaõ noùi taát caû loãi laàm cuûa daâm duïc,ñoù sao?! 

Sau khi duøng voâ soá phöông tieän noùi veà söï xaáu xa cuûa daâm duïc, 
nhaân vieäc aáy, Phaät taäp hôïp chuùng Taêng, quaùn saùt möôøi ñöùc phaùt sanh 
khi Tyø-kheo giöõ giôùi haïnh, cho ñeán phaïm haïnh toàn taïi laâu daøi. Keá ñoù, 
Phaät keát giôùi cho caùc Tyø-kheo: 

- Tyø-kheo naøo phaïm giôùi, taâm daâm duïc phaùt sanh, khoâng xaû giôùi, 
giôùi suùt keùm, khoâng töï saùm hoái maø laøm haïnh baát tònh, cho ñeán cuøng loaøi 
suùc sanh thì bò vaát boû, khoâng coøn ôû trong haøng nguõ Tyø-kheo. 

Theá naøo laø giôùi? – Töùc hai traêm naêm möôi giôùi maø Tyø-kheo phaûi 
giöõ vaø Giôùi Voâ thöôïng giôùi goïi laø Giôùi trong giôùi. 

Theá naøo laø khoâng xaû giôùi? 
- Khoâng xaû giôùi laø xaû giôùi khi ngu si, loaïn yù, khoå naõo. 
- Höôùng veà ngöôøi caâm ñieác xaû giôùi, laø khoâng xaû giôùi. 
- Xaû giôùi vôùi ngöôøi khoâng cuøng ngoân ngöõ laø khoâng xaû giôùi. 
- Neáu xaû giôùi moät mình cuõng khoâng thaønh xaû giôùi. 
- Ñoái tröôùc thaùp Phaät, thaùp Sa-moân xaû giôùi, cuõng khoâng thaønh xaû 
giôùi. 

Neáu lìa boû, khoâng y chæ Phaät, Hoøa thöôïng, baïn cuûa Hoøa   
thöôïng, 

A- xaø-leâ, baïn cuûa A-xaø-leâ vaø noùi vôùi caùc Tyø-kheo: “Toâi khoâng soáng ôû 
trong Phaät phaùp, toâi ñaõ töø boû khoâng haønh ñaïo nöõa”. Caùc Tyø-kheo hoûi: 
“Thaày khoâng haønh ñaïo nöõa sao?”Tyø-kheo aáy noùi: “Khoâng haønh ñaïo 
nöõa”, thì ñoù laø xaû giôùi. 

Haønh daâm ba choã cuûa ngöôøi nöõ thì bò vöùt boû. Ba choã aáy laø: 
- Tieáp xuùc vôùi ñöôøng sanh saûn laø söï vöùt boû thöù nhaát. 
- Tieáp xuùc ñöôøng ñaïi tieän laø söï vöùt boû thöù hai. 
- Tieáp xuùc nôi mieäng laø söï vöùt boû thöù ba. 
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Tieáp xuùc ngöôøi nam ôû hai choã cuõng bò vöùt boû. Ñoù laø: Tieáp xuùc nôi 
haäu moân vaø mieäng. 

Tieáp xuùc keû baát thaønh nam ôû hai choã thì bò 
vöùt boû. 
Tieáp xuùc vôùi keû hai hình (vöøa coù nam caên vöøa coù nöõ caên ôû) ba choã 

thì bò vöùt boû, nhö xuùc chaïm vôùi ngöôøi nöõ. 
Tieáp xuùc vôùi suùc sanh caùi ôû hai choã thì bò 

vöùt boû. Tieáp xuùc vôùi suùc sanh ñöïc ôû moät choã thì bò 
vöùt boû. Tieáp xuùc vôùi suùc sanh chöa roõ ñöïc caùi 
cuõng vaäy. 

Tieáp xuùc vôùi suùc sanh coù hai caên ôû hai choã, thì bò 
vöùt boû. Tieáp xuùc vôùi gaø, chim ôû moät choã thì bò vöùt boû. 
Tieáp xuùc vôùi phi nhôn nöõ ôû ba choã, cuõng gioáng nhö tieáp xuùc vôùi 

ngöôøi nöõ. 
Ñoù laø toäi Ba-la-di laøm vieäc baát 

tònh. 
 

BA LA DI 2 
Baáy giôø, Phaät cuøng ñaïi chuùng ñeä töû goàm moät ngaøn hai traêm naêm 

möôi Tyø-kheo truï taïi nuùi Thöùu, ôû La-duyeät-kyø. 
Khi aáy, caùc Tyø-kheo gom goùp caây vaø coû ñeå laøm tònh thaát. Luùc caùc 

Tyø-kheo vaøo thaønh La-duyeät-kyø khaát thöïc thì caùc nam nöõ lôùn nhoû ôû 
thaønh aáy ñi ra khoûi thaønh, phaù huûy caùc tònh thaát ñem caây veà duøng. 

Khaát thöïc xong, caùc Tyø-kheo trôû veà thaáy caùc tònh thaát cuûa mình ñaõ 
bò phaù hoaïi. Caùc Tyø-kheo laïi thu löôïm caây vaø coû laøm tònh thaát môùi ñeå 
ôû. Khi hoï vaøo thaønh La-duyeät-kyø khaát thöïc, caùc nam nöõ lôùn nhoû trong 
thaønh aáy laïi ñeán phaù caùc tònh thaát vaø mang ñi. 

Ba laàn nhö vaäy, caùc Tyø-kheo thaáy vaäy lieàn suy nghó: “Caùc nam nöõ 
lôùn nhoû trong thaønh La-duyeät-kyø thöôøng ñi ra ñeå phaù tònh thaát”. 

Trong chuùng aáy coù moät Tyø-kheo teân Ñaøn-nò-ca - con cuûa ngöôøi 
thôï goám - suy nghó nhö vaày: “Chuùng ta laáy caây vaø coû laøm tònh thaát. Khi 
chuùng ta vaøo thaønh khaát thöïc thì caùc nam nöõ trong thaønh lieàn ra phaù huûy 
tònh thaát aáy. Trong thaønh naøy coù ngöôøi thôï xeû caây goã laø baø con cuûa ta. 
Ta phaûi ñeán ñoù xin goã vaùn ñeå laøm tònh thaát”. 

Ñaõ ñeán giôø thích hôïp, Ñaøn-nò-ca ñaép y, mang baùt vaøo thaønh La- 
duyeät-kyø, ñeán nhaø ngöôøi thôï xeû goã, baûo vôùi oâng ta: 

- Anh neân bieát, vua A-xaø-theá ñaõ ban taëng goã cho toâi, anh 
haõy giao 
ñ

i. 
 

Thôï xeû goã ñaùp: 
- Neáu vua ñaõ cho thì thaày haõy laáy tuøy yù. 
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nhaø nöôùc - cöa xeû vaø chaát ôû moät nôi ñeå 
giöõ. 

Luùc aáy, quan giöõ thaønh La-duyeät-kyø ñi tuaàn trong thaønh naøy, ñeán 
choã caát chöùa goã, thaáy loaïi goã caám cuûa nhaø nöôùc bò cöa thaønh töøng ñoaïn 
vaø chaát ôû moät nôi, lieàn ñeán choã ngöôøi thôï xeû goã hoûi: 

- Naøy anh thôï xeû goã! Ai ñaõ cöûa xeû goã cuûa vua thaønh nhieàu khuùc 
chaát ôû moät choã? 

Ngöôøi thôï xeû goã ñaùp: 
- Tyø-kheo Ñaøn-nò-ca ñeán baûo toâi: “Vua cho toâi goã vaùn, anh haõy 

giao ngay”. Tyø-kheo aáy laáy goã vaùn caét thaønh nhieàu khuùc roài chaát ôû moät 
nôi. 

 
t

aâu: 

Ngöôøi giöõ thaønh giaän vua A-xaø-theá, lieàn ñeán choã vua A-
xaø-theá 

 
- Ñaïi vöông! Loaïi goã xaáu khoâng caàn duøng raát nhieàu, sao    khoâng 
ñem cho, laïi laáy loaïi goã toát cho Tyø-

kheo? 
Vua noùi: 

- Ta ñaâu coù cho! 
Khi ñoù, vua A-xaø-theá baûo söù giaû môøi ngöôøi thôï xeû goã ñeán. Vaâng 

leänh, vua, söù giaû lieàn tôùi noùi vôùi ngöôøi thôï xeû goã: 
- Vua A-xaø-theá cho goïi anh. 
Ngöôøi thôï xeû goã lieàn ñeán choã vua. Treân ñöôøng ñi, gaëp Tyø-kheo 

Ñaøn-nò-ca, thôï xeû goã lieàn laøm leã vaø noùi: 
- Xin toân giaû haõy cuøng toâi ñeán gaëp vua. 
Tyø-kheo ñaùp: 
- Anh haõy ñi tröôùc, toâi seõ ñeán sau. 

Ngöôøi thôï xeû goã lieàn ñeán choã vua. Thaáy anh ta, vua lieàn 
hoûi: 
- Ngöôi chaúng phaûi laø ngöôøi. Vì sao töï tieän laáy goã toát cuûa vua ñem 

cho Tyø-kheo? 
Ngöôøi thôï xeû goã ñaùp: 

- Taâu Ñaïi vöông! Tyø-kheo Ñaøn-nò-ca ñeán choã chöùa goã noùi: “Vua 
ñaõ cho toâi goã, anh haõy giao ñi”. Toâi lieàn noùi vôùi Tyø-kheo: “Neáu thaät laø 
vua cho thì thaày cöù tuøy yù laáy”. 

Vua chöa hoûi thôï xeû goã xong thì Tyø-kheo Ñaøn-nò-ca ñeán choã vua. 
Troâng thaáy Tyø-kheo tôùi, vua baûo beà toâi daãn thôï xeû goã taïm laùnh qua 
phoøng sau vaø ñöa Tyø-kheo tôùi gaëp vua. Nghe leänh vua, beà toâi lieàn ñöa 
thôï xeû goã ñi vaø daãn Tyø-kheo ñeán. Vua hoûi Tyø-kheo: 

- Vì sao thaày töï yù laáy goã toát cuûa vua cöa xeû thaønh nhieàu khuùc roài 
chaát ôû moät choã? 
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- Vua ñaõ cho toâi goã. 
Vua noùi: 
- Ta nhôù laø khoâng heà cho. 
Tyø-kheo ñaùp: 
- Vua khoâng nhôùù khi môùi leân ngoâi, vua ñaõ ñem ba thöù laø: caây, coû, 

nöôùc cuùng döôøng cho Sa-moân, Baø-la-moân hay sao? 
Nghe Tyø-kheo noùi lôøi nguïy bieän naøy, vua 

ñaùp: 
- Naøy Tyø-kheo! Nhöõng vaät maø ta ban cho laø vaät khoâng coù chuû, 

khoâng phaûi laø vaät coù chuû. Tyø-kheo phaûi bò trò theo phaùp vua. 
Luùc naøy, vua A-xaø-theá böøng böøng noåi giaän, nhöng nhôù ñeán coâng 

ñöùc cuûa ñöùc Theá Toân, neân im laëng khoâng noùi trong giaây laùt, roài baûo Tyø- 
kheo haõy veà ñi vaø ñöøng taùi phaïm vieäc aáy nöõa. 

Baù quan caän thaàn cuûa vua A-xaø-theá ñeàu lôùn tieáng noùi: 
- Laï quaù! Tyø-kheo naøy vöøa ñöôïc thoaùt cheát! 

Tyø-kheo Ñaøn-nò-ca trôû veà choã ñaïi chuùng, noùi vôùi caùc Tyø-
kheo: 
- Caùc thaày neân bieát, vöøa roài nhaø vua muoán baét toâi ñònh gieát, roài 

laïi thaû. 
Caùc Tyø-kheo hoûi: 

- Coù vieäc gì vaäy? 
Tyø-kheo Ñaøn-nò-ca noùi vôùi ñaïi chuùng toaøn boä söï vieäc treân. 

Trong chuùng coù caùc Tyø-kheo tu haønh haïnh ñaàu-ñaø, nghe vieäc aáy 
lieàn hoå theïn, ñeán choã Ñöùc Theá Toân baïch laïi vieäc treân. 

Ñöùc Theá Toân baûo A-Nan: 
-Haõy mau ñi vaøo thaønh La-duyeät, ñöùng ôû ngaû tö ñöôøng hoûi moïi 

ngöôøi: “Neáu Tyø-kheo laáy troäm naêm tieàn trôû leân, hoaëc taám vaûi trò giaù naêm 
tieàn thì vua A-xaø-theá duøng hình phaït gì ñoái vôùi Tyø-kheo troäm aáy?”. 

Vaâng leänh ñöùc Theá Toân, Toân giaû A-Nan ñaûnh leã Ngaøi saùt ñaát, 
nhieãu ba voøng roài cuøng hai Tyø-kheo vaøo thaønh La-duyeät-kyø, ñöùng ôû ngaû 
tö ñöôøng, hoûi ngöôøi ñi ñöôøng: 

- Neáu Tyø-kheo laáy troäm naêm tieàn, hoaëc taám vaûi trò giaù naêm tieàn 
thì vua A-xaø-theá duøng hình phaït gì? 

Nhöõng ngöôøi ñi ñöôøng noùi: 
- Tyø-kheo naøo laáy troäm naêm tieàn, hoaëc taám vaûi trò giaù naêm tieàn thì 

vua A-xaø-theá noùi ñoù chaúng phaûi laø Sa-moân. 
A-Nan lieàn ra khoûi thaønh La-duyeät-kyø, trôû veà choã Ñöùc Theá  

Toân, 
baïch: 
- Chuùng con vaøo thaønh La-duyeät-kyø, hoûi nhöõng ngöôøi ñi ñöôøng vaø 
hoï traû lôøi laø: Neáu Tyø-kheo laáy troäm naêm tieàn hoaëc taám vaûi trò giaù 
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tieàn thì vua A-xaø-theá baûo ñoù chaúng phaûi laø Sa-
moân. 

Nhaân vieäc naøy, Ñöùc Theá Toân taäp hôïp chuùng Taêng, quan saùt möôøi 
ñöùc neân Ngaøi ñaõ kieát giôùi cho Sa-moân ñeå phaïm haïnh ñöôïc toàn taïi laâu 
daøi. Sa-moân phaûi bieát vieäc naøy: 

- Tyø-kheo naøo ôû trong xoùm laøng, thaønh quaùch, laáy vaät khoâng cho 
vôùi taâm troäm caép; do vieäc laáy vaät khoâng cho naøy, Tyø-kheo aáy bò vua 
hoaëc ñaïi thaàn baét, hoaëc ñaùnh, hoaëc troùi, hoaëc ñuoåi khoûi nöôùc, hoaëc noùi: 
“Naøy Tyø-kheo! OÂng chaúng phaûi laø giaëc, chaúng phaûi laø treû con, chaúng 
phaûi maát trí, sao laïi laáy vaät khoâng cho nhö theá?” Tyø-kheo aáy phaïm toäi 
Ba-la-di, khoâng ñöôïc soáng chung. 

Tyø-kheo Ña-xaù cö truù ôû Caâu-taùt-la. Nôi aáy gaàn cöûa aûi, coù laùi buoân 
ñeán baûo vôùi Tyø-kheo aáy: 

- Toâi gôûi thaày ít vaät. Haõy giuùp toâi ñem qua cöûa aûi, toâi seõ chia cho 
thaày moät nöûa. 

Sau khi nhaän vaät aáy, Tyø-kheo hoái haän, suy nghó: “Khoâng bieát mình 
coù phaïm toäi Ba-la-di khoâng?”, lieàn ñem vieäc aáy baïch vôùi Theá Toân. Ñöùc 
Theá Toân baûo: 

- Tyø-kheo naøo mang ñoà vaät qua aûi giuùp laùi buoân roài nhaän cuûa laùi 
buoân naêm tieàn, hoaëc vaät trò giaù naêm tieàn, phaïm toäi Ba-la-di. Tröø ôû nôi 
coù giaëc cöôùp, nôi ñoùi khaùt vaø ñöôøng nguy hieåm. 

 
* Luùc aáy, trong laøng kia laøm haøng raøo, ñaøo haøo vaø xaây töôøng vaùch 

ñeå nuoâi voi, ngöïa, laïc ñaø, boø, löøa,... duøng daây buoäc chuùng vôùi nhau. Tyø- 
kheo naøo leûn vaøo giöõa ñaøn gia suùc leùn thaùo daây daãn chuùng ra khoûi raøo 
giaäu, phaïm Ba-la-di; daãn chuùng qua haøo, phaïm Ba-la-di; daãn chuùng qua 
ñöôøng hoaëc ra beân ngoaøi thì thaønh toäi Ba-la-di. 

Neáu gia suùc ôû ngoaøi ñaát troáng maø luøa noù vaøo trong töôøng, hoaëc 
vaøo haøo, hoaëc vaøo haøng raøo thì cuõng phaïm Ba-la-di. 

Nöôùc cuûa rieâng töøng nhaø, neáu Tyø-kheo thaùo nöôùc vôùi taâm troäm 
caép vaø laøm chaûy ñi moät löôïng nöôùc ñaùng giaù naêm tieàn, phaïm toäi Ba-la- 
di. Neáu duøng tay, hoaëc duøng chaân, hoaëc duøng gaäy, hoaëc duøng cuoác thaùo 
troäm nöôùc, phaïm toäi Ba-la-di. 

Tyø-kheo taém trong nöôùc, chöa taém xong thì thaùo cho nöôùc chaûy, 
cö só noåi giaän noùi: “Tyø-kheo naøy giaû taém ñeå thaùo cho nöôùc chaûy”. 

Caùc Tyø-kheo phaân vaân khoâng bieát mình coù phaïm toäi Ba-la-di 
khoâng, lieàn ñem vieäc aáy baïch vôùi Theá Toân. Ñöùc Theá Toân noùi: 

- Neáu thaùo nöôùc vôùi taâm troäm, khi nöôùc chaûy moät löôïng trò giaù 
naêm tieàn, phaïm toäi Ba-la-di. 
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Ao coù chuû, hoaëc khoâng chuû, trong ao coù chim, ngöôøi ta giaêng löôùi 
ñeå baét chim. Tyø-kheo naøo baét troäm chim ôû trong hoaëc ngoaøi löôùi trò giaù 
naêm tieàn vôùi taâm troäm cöôùp, phaïm Ba-la-di. (Beân trong löôùi coù chuû, beân 
ngoaøi löôùi naèm trong ao coù chuû. Caû hai tröôøng hôïp ñeàu coù chuû). 

Neáu chim hoaëc coù chuû, hoaëc khoâng chuû, neáu Tyø-kheo baét chim vôùi 
taâm troäm caép, phaïm toäi Ba-la-di. 

Cö só ñem chuoãi ngoïc phôi naéng treân maùi nhaø. Coù caùc con chim 
coù chuû hoaëc khoâng chuû tha caùc chuoãi ngoïc kia mang ñi vaø Tyø-kheo ñoaït 
laáy chuoãi ngoïc ñoù. Neáu Tyø-kheo ñoaït laáy chuoãi ngoïc trò giaù naêm tieàn töø 
chim coù chuû vôùi taâm troäm caép, phaïm Ba-la-di. 

Coù Tyø-kheo ñem y môùi nhuoäm phôi treân noùc nhaø vaø y bò gioù cuoán 
rôi xuoáng ñaát. Tyø-kheo aáy löôïm y ñem vaøo phoøng roài hoái haän nghó: 
“Khoâng bieát mình coù phaïm toäi Ba-la-di vì troäm caêùp khoâng?”. Tyø-kheo 
aáy lieàn baïch vôùi Theá Toân, Ñöùc Theá Toân baûo: 

- Neáu laáy vôùi taâm troäm, phaïm Ba-la-di. Neáu khoâng coù taâm troäm 
thì khoâng phaïm. 

Neáu y töø taàng giöõa rôi xuoáng ñaát, hoaëc töø döôùi ñaát bay leân taàng 
giöõa, hoaëc töø taàng giöõa bay leân taàng treân. Neáu Tyø-kheo laáy y vôùi taâm 
troäm, phaïm toäi Ba-la-di. 

Caùc loaïi vaät khaùc nhö haït meø, gaïo, ñaäu, tieàn, ñaïi maïch, tieåu maïch, 
ñaäu ñen, haït caûi, neáu laáy moät soá löôïng trò giaù naêm tieàn vôùi taâm troäm, 
phaïm Ba-la-di. 

Trong vöôøn caây aên quaû, coù caùc loaïi quaû nhö: hoà-ñaøo, naïi töû, bì 
ñaøo, leâ,... Coù Tyø-kheo haùi aên roài sanh phaân vaân khoâng bieát mình coù xaâm 
phaïm cuûa chuùng Taêng khoâng? Coù laáy cuûa khoâng cho vaø phaïm toäi Ba-la- 
di khoâng? Vò aáy lieàn ñeán baïch Theá Toân. Ñöùc Theá Toân noùi: 

- Khoâng phaïm Ba-la-di. Neáu chaúng phaûi ñaát ñaõ ñöôïc Taêng kieát 
giôùi vaø coù Sa-di haùi quaû thì khoâng phaïm. 

Sö töû gieát nai ôû beân ngoaøi vöôøn Truùc, aên thòt uoáng maùu roài nguû, ñeå 
thöøa thöùc aên. Coù Tyø-kheo ñeán laáy thöùc aên thöøa ñoù. Sö töû tænh daäy, tìm 
khoâng thaáy, lieàn gaàm roáng. Phaät bieát ñöôïc lieàn hoûi Toân giaû A-Nan: 

- Vì sao sö töû ñi quanh khu vöôøn gaàm roáng? 
A-Nan ñem vieäc aáy baïch ñaày ñuû vôùi Phaät. Phaät noùi: 

- Tyø-kheo naøo laáy thöùc aên thöøa cuûa sö töû coù giaù trò naêm tieàn trôû leân 
ñeå aên, phaïm Ba-la-di. Thöùc aên dö cuûa hoå, gaáu, ñöôøi öôi, baùo, caùc loaøi 
suùc sanh hai chaân nhö chim caét, dieàu haâu, ngoãng trôøi, chim öng, chim 
ñieâu... Tyø-kheo naøo laáy thì cuõng nhö vaäy. 

Ñöùc Theá Toân baûo: 
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- Neáu giaät laáy thöùc aên cuûa chim ñang giöõ thì maéc Ba-la-di. Neáu 
chim kinh sôï boû chaïy thoaùt thaân, khoâng giöõ nöõa thì khoâng phaïm Ba-la- 
di. 

Coù Tyø-kheo ñeán nhaø ngöôøi laø baø con thôï moå, töï ñoäng laáy thòt 
khoâng ñöôïc cho, roài sanh phaân vaân khoâng bieát mình coù phaïm Ba-la-di 
hay khoâng, lieàn baïch vôùi Theá Toân. Ñöùc Theá Toân noùi: 

- Neáu laáy vôùi yù troäm caép, phaïm Ba-la-di. Neáu do choã thaân quen 
maø laáy thì khoâng phaïm Ba-la-di. 

 
* Phaät ôû taïi nöôùc Xaù-Veä cuøng vôùi ñaïi chuùng Tyø-kheo. Khi caùc 

Tyø-kheo ñi töø Caâu-taùt-la ñeán vöôøn Taùt-la-baøn ôû nöôùc Xaù-Veä thì bò ñaùm 
cöôùp chaän laáy heát y baùt. Vua hoaëc xoùm laøng hay tin lieàn ñuoåi baét ñaùm 
cöôùp laáy y baùt traû laïi cho Tyø-kheo. Caùc Tyø-kheo phaân vaân khoâng bieát 
coù phaïm Ba-la-di khoâng, lieàn ñeán baïch Theá Toân. Ñöùc Theá Toân baûo: 

- Tyø-kheo naøo duøng söùc maïnh giaønh laïi y cuûa giaëc cöôùp, phaïm 
Ba-la-di. Neáu vua hoaëc thoân xoùm giaønh laïi giuøm thì khoâng phaïm Ba- 
la-di. 

Coù moät Tyø-kheo treân ñöôøng ñi ñeán Caâu-taùt-la bò giaëc cöôùp y baùt. 
Tyø-kheo aáy nhôø baø con giaønh laïi y baùt cuûa ñaùm cöôùp. Laáy laïi xong, Tyø- 
kheo aáy phaân vaân khoâng bieát mình coù phaïm Ba-la-di khoâng, lieàn ñeán 
baïch Phaät, Phaät baûo: 

- AÊn cöôùp ñaõ laáy, khoâng ñöôïc duøng söùc maïnh ñeå giaønh laïi. Neáu 
duøng söùc hoaëc baûo ngöôøi khaùc giaønh laïi, phaïm Ba-la-di. Neáu Tyø-kheo 
ñem tieàn chuoäc laïi thì ñöôïc laáy. 

 

 
 

c
ho? 

* Luùc aáy, toân giaû Öu-ba-ly baïch Theá Toân: 
- Tyø-kheo laáy taøi saûn gì cuûa chuùng Taêng thì goïi laø laáy vaät  khoâng 

 
Ñöùc Theá Toân baûo: 

- Taøi saûn ñaõ ñöôïc ñem tôùi cöûa chuøa maø Tyø-kheo laáy troäm   mang 
ñi, phaïm Ba-la-di. Tyø-kheo naøo laáy cuûa caûi ñang ñöôïc phaân chia 

cuõng phaïm Ba-la-di. 
Toân giaû Öu-ba-ly hoûi: 

- Neáu Tyø-kheo töï yù laáy ñoà vaät vaø nhöõng thöù chuùng Taêng duøng 
haøng ngaøy thì coù phaïm Ba-la-di khoâng? 

Ñöùc Theá Toân ñaùp: 
- Ñoà vaät cuûa chuùng Taêng khoù coù theå löôøng ñöôïc. Neáu bò laáy troäm 

thì coâng ñöùc cuûa ngöôøi cuùng döôøng cuûa caûi aáy seõ suùt giaûm. Vì vaäy  Tyø- 
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kheo naøo laáy, phaïm Ba-
la-di. 

Toân giaû Öu-ba-ly baïch Theá Toân: 
- Tyø-kheo naøo laáy troäm côø, loïng treân chuøa vaø thaùp Phaät coù phaïm 

Ba-la-di khoâng? 
Ñöùc Theá Toân noùi: 

- Tyø-kheo naøo laáy ñoà vaät ôû chuøa, thaùp Phaät, phaïm Ba-la-di. Thaùp 
Thanh vaên cuõng vaäy. Neáu laáy caùc vaät trong chuøa thaùp thì laøm maát phöôùc 
cuûa thí chuû ñaõ cuùng caùc vaät aáy neân phaïm Ba-la-di. Ai laáy troäm caùc vaät 
ôû chuøa, thaùp seõ bò ñoïa ñòa nguïc. 

Ñöùc Theá Toân ôû taïi nöôùc Na-kieät, nôi vöôøn Kieàn-ñeå-vieät. Coù Öu- 
baø-taéc tin töôûng thöông meán, töï yù caát moät giaûng ñöôøng cuùng döôøng cho 
toân giaû La-Vaân. 

Sau khi nhaän giaûng ñöôøng, toân giaû La-Vaân ra ñi hai thaùng. Nghe 
tin toân giaû La-Vaân nhaän giaûng ñöôøng xong, ra ñi ñeán hai thaùng, Öu-baø- 
taéc lieàn ñem giaûng ñöôøng ñoù cuùng cho Taêng boán phöông. 

Hai thaùng sau, toân giaû La-Vaân trôû veà Na-kieät vaø nghe tin ñaøn-vieät 
ñaõ ñem giaûng ñöôøng aáy cuùng cho chuùng Taêng boán phöông. Toân giaû La- 
Vaân lieàn ñeán choã Phaät, leã Phaät saùt ñaát, ngoài lui qua moät phía roài baïch 
vôùi Phaät veà vieäc ñoù. Phaät baûo: 

- Naøy La-Vaân! OÂng haõy ñeán choã Öu-baø-taéc aáy noùi vôùi oâng ta: 
“Ñoái vôùi oâng, toâi coù laøm vieäc gì khoâng ñuùng, xaáu xa, sai traùi, baát tònh, 
traùi vôùi vieäc cuûa Sa-moân vaø khoâng theå tuøy thuaän hay khoâng?”. 

Nghe Ñöùc Theá Toân daïy, toân giaû La-Vaân ghi nhôù kyõ, rôøi khoûi choã 
ngoài, nhieãu Phaät roài ñi. 

Trôøi vöøa saùng, toân giaû La-Vaân ñaõ ñaép y mang baùt vaøo thaønh Na- 
kieät khaát thöïc. Khaát thöïc xong, ñeán nhaø Öu-baø-taéc aáy. Troâng thaáy La- 
Vaân ñeán, oâng ta lieàn ñöùng daäy, söûa y phuïc, chaáp tay, ñeán choã La-Vaân 
baïch: 

- Laønh thay, thöa thaày La-Vaân! Laâu quaù thaày môùi ñeán. Xin môøi 
thaày ngoài. 

La-Vaân ngoài leân choã oâng aáy môøi, roài baûo 
oâng ta: 
- Naøy Öu-baø-taéc! Ñoái vôùi oâng, toâi coù laøm vieäc gì khoâng ñuùng, xaáu 

xa, sai traùi, baát tònh, traùi vôùi vieäc cuûa Sa-moân vaø khoâng theå tuøy thuaän 
hay khoâng? 

Öu-baø-taéc noùi: 
- Ñoái vôùi toâi, thaày chaúng coù laøm vieäc gì sai traùi, cho ñeán khoâng 

theå tuøy thuaän. 
Nghe xong La-Vaân ñöùng daäy, trôû veà choã Phaät, laïy saùt chaân  

Ngaøi 
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roài ñöùng qua moät phía, ñem vieäc aáy baïch Phaät. Do vieäc aáy, 
Ñöùc Theá Toân cho taäp hôïp chuùng Taêng vaø daïy hoï: 

- Coù möôøi söï cuùng döôøng phi phaùp, thoï nhaän phi phaùp vaø duøng phi 
phaùp: 

Cuùng döôøng cho moät Tyø-kheo roài laáy laïi ñem cuùng cho 
hai Tyø- 
kheo. Ñoù laø cuùng phi phaùp, nhaän phi phaùp vaø duøng phi phaùp. 
Cuùng döôøng cho hai Tyø-kheo roài laáy laïi ñem cuùng cho ba Tyø- 

kheo, laø cuùng phi phaùp, nhaän phi phaùp vaø duøng phi phaùp. 
Cuùng döôøng cho ba Tyø-kheo roài laáy laïi ñem cuùng cho nhieàu Tyø- 

kheo, laø cuùng phi phaùp, nhaän phi phaùp vaø duøng phi phaùp. 
Cuùng cho nhieàu ngöôøi roài laáy laïi ñem cuùng cho moät ngöôøi, laø cuùng 

phi phaùp, nhaän phi phaùp vaø duøng phi phaùp. 
Cuùng cho moät ngöôøi roài laáy laïi ñem cho hai ngöôøi. Laáy cuûa nhieàu 

ngöôøi ñem cuùng cho chuùng Taêng. Cuùng cho Taêng roài laáy laïi ñem cuùng 
chuùng Taêng khaùc. Cuùng cho hai nhoùm Taêng roài laáy laïi ñem cuùng cho 
Tyø-kheo ni taêng. Laáy cuûa Tyø-kheo ni taêng ñem cuùng cho Tyø-kheo ni 
taêng khaùc. Taêng chia thaønh hai nhoùm, chöa hoøa hôïp laïi laáy cuûa moät 
nhoùm cho nhoùm coøn laïi, hoaëc giuùp moät nhoùm, khoâng giuùp nhoùm kia. Ñoù 
laø cuùng döôøng phi phaùp, nhaän phi phaùp vaø duøng phi phaùp. 

Söï cuùng döôøng tröôùc laø cuùng döôøng, söï cuùng döôøng sau chaúng 
phaûi laø cuùng döôøng. 

Neáu ñaøn-vieät töï yù cuùng döôøng thì coù theå nhaän duøng. Vua laø thí chuû 
cuùng döôøng giöôøng naèm, y baùt cho Tyø-kheo thì cuõng ñöôïc duøng. Phaät 
giaûng noùi nhöng khoâng keát giôùi cho Sa-moân nhö vaäy. 

Trong vöôøn nho coù chuû, Tyø-kheo naøo treøo leân caây haùi troäm quaû, 
vöøa haùi, phaïm Ba-daät-ñeà. Neáu haùi löôïng quaû trò giaù naêm tieàn, phaïm Ba- 
la-di. Taát caû quaû soáng vaø hoa töôi cuõng vaäy. 

ÔÛ trong vöôøn mía coù chuû, Tyø-kheo naøo chaët mía ñem ñi, phaïm Ba- 
daät-ñeà. Neáu ñuû naêm tieàn, phaïm Ba-la-di. 

Ngoù sen coù chuû, hoaëc khoâng coù chuû, Tyø-kheo ñaøo ñaát ñeå laáy ngoù 
sen coù chuû, phaïm Ba-daät-ñeà. Neáu caét ngoù sen, phaïm Ba-daät-ñeà. Caét 
moät löôïng ngoù sen coù giaù trò ñuû naêm tieàn, phaïm Ba-la-di. 

Taát caû caùc loaïi reã, cuû khaùc cuõng 
vaäy. 
Taïi nôi aên, Tyø-kheo nhaän ñeán hai phaàn maø phaàn sau coù giaù trò ñuû 

naêm tieàn thì cuõng phaïm Ba-la-di. Neáu xin ñeán phaàn thöù hai cuûa côm 
ñöôïc thænh cuõng vaäy. 

Tyø-kheo naøo daïy vua ôû hai nöôùc giaùp giôùi ñaùnh nhau, phaïm Ba- 
la-di. Neáu töï daãn ñöôøng, phaïm Ba-la-di. Khi hai nöôùc phaùt binh,  phaïm 
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Ba-daät-ñeà. Tyø-kheo kieám ñöôïc naêm tieàn do vieäc aáy, phaïm Ba-la-
di. 

 
Ba-la-di 3: 
Ñöùc Theá Toân cuøng ñaïi chuùng Tyø-kheo ôû taïi bôø soâng Baït-cöø-maït, 

thuoäc thoân Baït-thöï. Baáy giôø, Ñöùc Theá Toân baûo caùc Tyø-kheo: 
- Haõy quaùn saùt söï xaáu xa naøy. Haõy noã löïc quaùn saùt khoâng neân löôøi 

bieáng. Haõy khoâng ngöøng quaùn thaân baát tònh. Vì sao? - Vì quaùn söï xaáu 
xa baát tònh aáy seõ ñöôïc coâng ñöùc vaø phöôùc baùo lôùn. 

Luùc ñoù, caùc Tyø-kheo suy nghó: “Ñöùc Theá Toân daïy veà söï xaáu xa, 
baát tònh cuûa thaân naøy cho ñeán ngoài quaùn saùt söï baát tònh aáy. Ai quaùn saùt 
söï baát tònh naøy seõ ñöôïc quaû baùo vaø coâng ñöùc lôùn. Caùc thaày phaûi cuøng noã 
löïc quaùn saùt söï baát tònh, cho ñeán ngoài quaùn saùt söï baát tònh. Quaùn saùt vieäc 
aáy xong, chuùng ta seõ ñöôïc quaû baùo vaø coâng ñöùc lôùn”. 

Caùc Tyø-kheo aáy lieàn noã löïc quaùn saùt söï baát tònh, cho ñeán ngoài 
quaùn söï baát tònh. Sau khi quaùn saùt, hoï nhaøm chaùn thaân hoâi thoái, laø ñoáng 
phieàn naõo vaø caûm thaáy xaáu hoå, khoâng bieát duøng thaân naøy laøm gì, khi 
naøo môùi thoaùt ñöôïc noãi khoå aáy? 

Gioáng nhö coù traùng só heát söùc ñeïp ñeõ, ñeo caùc chuoãi chaâu baùu anh 
laïc, taém röûa, xoâng öôùp höông thôm, ñaàu ñoäi muõ baùu, mang voøng hoa, 
thaân maëc y phuïc coõi trôøi khoâng bò dính buïi, tay chaân mòn maøng, toùc maøu 
xanh bieác, raâu toùc raát möôït, ñöùng ñaàu trong loaøi ngöôøi. Coù xaùc raén, xaùc 
choù vaø xaùc ngöôøi cheát maøu xanh, tröông sình, chaûy muû, thoái röõa, bò chim 
thuù ræa aên, moãi phaàn thaân ôû moät nôi, dính maùu hoâi haùm dô baån... Neáu 
ñem ba xaùc cheát naøy ñeo leân coå ngöôøi kia thì ngöôøi aáy seõ raát nhôøm gôùm, 
raát khoå naõo, xaáu hoå vaø luoân mong sôùm thoaùt khoûi tai hoïa ñoù. 

Caùc Tyø-kheo quaùn saùt caùc vieäc baát tònh cho ñeán ngoài quaùn söï 
baát tònh neân nhaøm chaùn thaân hoâi thoái naøy, töï nghó: “Luùc naøo môùi ñöôïc 
cheát?” 

Khi aáy, trong chuùng coù moät Tyø-kheo quaùn saùt söï baát tònh cuûa thaân, 
cho ñeán töï nhaøm chaùn, lieàn rôøi khoûi choã, ñi tìm Tyø-kheo Sa-moân-Quaät, 
voán laø moät thôï saên, hoûi: 

- Tyø-kheo Hieàn-nghieâm coù theå gieát toâi khoâng? Toâi seõ traû coâng 
baèng ba y. 

Luùc naøy, Tyø-kheo Sa-moân-quaät lieàn duøng dao beùn gieát Tyø-kheo 
aáy. Sau khi gieát xong, oâng ta caàm dao ñeán soâng Baït-cöø-maït ñeå röûa maùu 
dính treân dao. Khi ñoù coù moät ma trôøi ñöùng treân soâng khen Tyø-kheo Sa- 
moân-quaät: 

- Laønh thay! Laønh thay! Ñaõ thaønh töïu coâng ñöùc lôùn, ñaõ ñoä cho Tyø- 
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kheo tinh taán chöa ñöôïc ñoä, ñaõ giaûi thoaùt cho ngöôøi chöa giaûi 
thoaùt, ñaõ giuùp ngöôøi chöa nhaäp Nieát-baøn ñöôïc nhaäp Nieát-baøn. 

Nghe lôøi noùi nhö theá, Tyø-kheo Sa-moân-Quaät suy nghó: “Ñuùng nhö 
lôøi vò trôøi aáy noùi, ta coù coâng ñöùc lôùn laø ñoä cho caùc Tyø-kheo chöa ñöôïc 
ñoä, giaûi thoaùt cho nhöõng ngöôøi chöa giaûi thoaùt, giuùp nhöõng ngöôøi chöa 
nhaäp Nieát-baøn ñöôïc nhaäp Nieát-baøn. Ñaõ ñoä thoaùt cho Sa-moân, laïi coù 
ñöôïc ba y, thaät ñaùng vui möøng”. 

Tyø-kheo Sa-moân-Quaät tin vaøo taø kieán naøy neân caàm dao trôû vaøo 
trong chuùng, ñeán töøng phoøng baûo: 

- Toâi coù theå ñoä cho ngöôøi chöa ñöôïc ñoä, giaûi thoaùt cho ngöôøi chöa 
giaûi thoaùt vaø giuùp cho ngöôøi chöa nhaäp Nieát-baøn ñöôïc nhaäp Nieát-baøn. 
Baáy giôø, caùc Tyø-kheo quaùn thaân baát tònh cho ñeán nhaøm chaùn thaân dô 
baån, hoâi haùm naøy, vì theá caùc Tyø-kheo trong phoøng ñeàu ñi ra ñeán choã 
Tyø-kheo Sa-moân-quaät noùi: 

- Neáu coù theå gieát chuùng toâi thì chuùng toâi seõ giao cho thaày ba y. 
Tyø-kheo Sa-moân-Quaät lieàn caàm dao beùn gieát moät, hai, ba,    boán, 
naêm, cho ñeán saùu möôi Tyø-kheo. 
Vaøo ngaøy raèm, Ñöùc Theá Toân thuyeát giôùi. Ngaøi traûi toïa cuï treân toøa 

cao, ngoài giöõa ñaïi chuùng. Khi ñaõ ngoài yeân, Ngaøi quaùn saùt chuùng Tyø- 
kheo thì thaáy soá löôïng Tyø-kheo ñeán döï raát ít. Ñöùc Theá Toân bieát nhöng 
vaãn hoûi Toân giaû A-Nan: 

Vì sao hoâm nay chuùng Taêng ñeán nghe thuyeát giôùi thöa thôùt 
vaäy? Nghe Ñöùc Theá Toân hoûi, Toân giaû A-Nan lieàn quyø goái phaûi 
saùt ñaát, 
söûa y baøy vai phaûi, chaáp tay höôùng veà ñöùc Phaät, baïch Ñöùc Theá 

Toân: 
- Ñöùc Theá Toân daïy caùc Tyø-kheo quaùn thaân baát tònh cho ñeán nhaøm 

chaùn thaân hoâi thoái. Thöïc haønh quaùn baát tònh seõ ñöôïc quaû baùo vaø coâng 
ñöùc lôùn. Luùc aáy caùc Tyø-kheo ñeàu töï noùi vôùi nhau: “Caùc thaày neân bieát, 
Ñöùc Theá Toân baûo quaùn thaân baát tònh seõ ñöôïc quaû baùo vaø coâng ñöùc lôùn. 
Chuùng ta haõy cuøng nhau quaùn saùt söï baát tònh ñeå ñöôïc quaû baùo vaø coâng 
ñöùc lôùn”. 

Theá laø caùc Tyø-kheo quaùn thaân baát tònh vaø nhaøm chaùn thaân hoâi 
thoái naøy. Gioáng nhö ngöôøi traùng só heát söùc cöôøng traùng, ñeo chuoãi chaâu 
baùu anh laïc treân thaân, taém röûa xoâng öôùp höông thôm, ñaàu ñoäi muõ baùu 
vaø voøng hoa, thaân maëc y phuïc coõi trôøi khoâng bò dính buïi, tay chaân mòn 
maøng, toùc maøu xanh bieác, raâu toùc möôït maø, ñöùng ñaàu trong loaøi ngöôøi. 
Coù xaùc raén, xaùc choù vaø xaùc ngöôøi cheát baàm xanh, tröông sình, chaûy muû, 
thoái röõa, bò chim thuù caén ræa, moãi boä phaän ôû moät nôi, dính maùu dô baån, 
hoâi haùm baát tònh. Neáu ñem ba xaùc cheát naøy ñeo vaøo coå thì ngöôøi aáy  seõ 
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raát nhôøm gôùm, raát khoå naõo vaø töï xaáu hoå, nghó: “Luùc naøo ta môùi 
ñöôïc thoaùt khoûi tai naïn naøy?”. 

Caùc Tyø-kheo quaùn thaân baát tònh cho ñeán ngoài quaùn saùt söï baát tònh 
neân nhaøm chaùn thaân naøy, töï suy nghó: “Khi naøo ta môùi cheát?”. 

Trong chuùng coù moät Tyø-kheo quaùn thaân baát tònh cho ñeán töï nhaøm 
chaùn, lieàn rôøi khoûi choã, ñeán nôi Tyø-kheo Sa-moân-Quaät, con ngöôøi thôï 
saên, noùi vôùi vò aáy: 

- “Tyø-kheo Hieàn-nghieâm coù theå gieát toâi khoâng? Toâi seõ giao cho 
thaày ba y”. 

Tyø-kheo Sa-moân-Quaät beøn caàm dao beùn gieát Tyø-kheo ñoù. Gieát 
xong, oâng ta caàm dao ñeán soâng Baït-cöø-maït ngoài röûa dao coù dính maùu. 
Khi ñoù, coù ma trôøi ñöùng treân soâng khen ngôïi Tyø-kheo Sa-moân-Quaät: 

“ Laønh thay! Laønh thay! Thaày ñaõ ñaït ñöôïc coâng ñöùc lôùn, coù theå ñoä 
Tyø-kheo tinh taán chöa ñöôïc ñoä, giaûi thoaùt cho Tyø-kheo chöa ñöôïc giaûi 
thoaùt, giuùp ngöôøi chöa nhaäp Nieát-baøn ñöôïc nhaäp Nieát-baøn”. 

Tyø-kheo Sa-moân-Quaät nghe lôøi aáy, beøn suy nghó: “Ñuùng nhö lôøi 
vò trôøi kia noùi, ta ñaõ ñaït ñöôïc coâng ñöùc lôùn: Ñoä cho caùc Tyø-kheo chöa 
ñöôïc ñoä, giaûi thoaùt cho caùc Tyø-kheo chöa giaûi thoaùt, giuùp cho ngöôøi 
chöa nhaäp Nieát-baøn ñöôïc nhaäp Nieát-baøn. Ñaõ ñoä Sa-moân, laïi ñöôïc ba y, 
thaät ñaùng vui möøng”. 

Tyø-kheo Sa-moân-Quaät beøn tin vaøo taø kieán ñoù, neân caàm dao trôû veà 
trong chuùng, ñeán töøng phoøng baûo: 

- “Toâi coù theå ñoä cho ngöôøi chöa ñöôïc ñoä, giaûi thoaùt cho ngöôøi chöa 
ñöôïc giaûi thoaùt, giuùp ngöôøi chöa nhaäp Nieát-baøn ñöôïc nhaäp Nieát-baøn”. 
Luùc aáy, caùc Tyø-kheo quaùn thaân baát tònh cho ñeán töï nhaøm chaùn thaân oâ 
ueá. Caùc Tyø-kheo trong caùc phoøng lieàn ñeán choã Tyø-kheo Sa-moân-Quaät 
noùi: 

- “Thaày coù theå gieát chuùng toâi khoâng? Chuùng toâi seõ giao cho thaày 
ba y”. 

Tyø-kheo Sa-moân-quaät beøn caàm dao beùn gieát moät, hai, ba, boán, 
naêm, cho ñeán saùu möôi Tyø-kheo. 

Vì lyù do ñoù, soá löôïng Tyø-kheo ñeán nghe thuyeát giôùi raát ít. Kính 
thöa ñöùc Theá Toân, xin Ngaøi haõy noùi caùc phöông tieän giuùp caùc Tyø-kheo 
chöùng ñaéc trí tueä voâ löôïng. 

Ñöùc Theá Toân baûo caùc Tyø-kheo phaûi hoïc nieäm hôi thôû vaø chuyeân 
taâm taäp tu phaùp moân naøy, ñöøng lô ñeãnh phaùp tu naøy ngay caû khi aên vaø 
nghæ ngôi. Vì sao? - Vì chuyeân taâm tu phaùp nieäm hôi thôû sau naøy seõ ñöôïc 
quaû baùo coâng ñöùc lôùn. 
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Tyø-kheo naøo cö truù ôû xoùm laøng hoaëc thaønh aáp, khi ñeán giôø,   ñaép 
y mang baùt vaøo laøng khaát thöïc thì phaûi hoä trì thaân, giöõ gìn saùu caên 
ñöøng cho buoâng lung. Neáu maét thaáy saéc thì khoâng ñöôïc khôûiù töôûng ñaém 
nhieãm. Neáu ñöôïc nhö theá thì thaønh töïu nhaõn caên. Cuõng vaäy, tai, muõi, 
löôõi, thaân, yù khoâng khôûiù töôûng ñaém nhieãm ñoái vôùi phaùp traàn... Neáu yù 
khoâng theo phaùp traàn thì yù caên ñöôïc thaønh töïu. 

Sau khi ñaõ khaát thöïc xong, haõy mang y baùt caát trong phoøng, röûa 
chaân, vaét toïa cuï leân vai, tìm ñeán nôi khoâng ngöôøi, goác caây yeân tónh, leàu 
coû troáng, nôi baèng phaúng, ngoaøi vöôøn, goø maû, hang nuùi... ñeå cö truù ôû ñoù, 
hoaëc ñeán nôi yeân tónh, hoaëc ñeán canh goác caây traûi toïa cuï, ngoài kieát-giaø 
ngay thaúng, khoâng nghieâng, khoâng döïa, chuù taâm vaøo choùt muõi. 

Khi Tyø-kheo nieäm hôi thôû, thôû ra cuõng nieäm, thôû vaøo cuõng nieäm. 
Hôi thôû ra daøi thì bieát daøi. Hôi thôû vaøo daøi thì bieát daøi. Hôi thôû ra ngaén 
thì bieát ngaén. Hôi thôû vaøo ngaén thì bieát ngaén. Hôi thôû ra ôû caùc loã chaân 
loâng cuõng ñeàu bieát. Hôi thôû vaøo ôû caùc loã chaân loâng cuõng ñeàu bieát. Thôû 
ra vôùi yù an ñònh, tænh giaùc. Hít vaøo vôùi yù tænh giaùc. Thôû ra vôùi söï tænh giaùc 
nôi thaân, mieäng, yù. Hít vaøo vôùi söï tænh giaùc nôi thaân, mieäng, yù... 

Gioáng nhö ngöôøi thôï cöa vaø ñeä töû oâng ta keùo ñöôøng cöa daøi thì bieát 
daøi, keùo ñöôøng cöa ngaén thì bieát ngaén; Tyø-kheo hoïc quaùn nieäm hôi thôû 
cuõng nhö vaäy, cho ñeán thôû ra hít vaøo vôùi yù an ñònh, tænh giaùc. Tu haønh 
quaùn nieäm hôi thôû nhö vaäy seõ ñöôïc coâng ñöùc vaø quaû baùo lôùn. 

Luùc ñoù, caùc Tyø-kheo nhaéc nhôû nhau: “Ñöùc Theá Toân thöông xoùt 
chuùng ta neân noùi phaùp quaùn nieäm hôi thôû ñeå chuùng ta tu taäp. Sau khi tu 
haønh phaùp quaùn nieäm hôi thôû, chuùng ta seõ ñöôïc quaû baùo vaø coâng ñöùc 
lôùn. Chuùng ta haõy laäp töùc cuøng nhau tu taäp phaùp quaùn nieäm hôi thôû thaät 
chuyeân caàn ñeå ñöôïc quaû baùo vaø coâng ñöùc lôùn”. 

Khi aáy, caùc Tyø-kheo chuyeân caàn tu taäp phaùp quaùn nieäm hôi thôû, 
ñaït ñöôïc trí tueä voâ löôïng vaø chöùng ñaïo A-la-haùn. 

Toân giaû A-Nan ñeán choã Theá Toân, ñaûnh leã saùt chaân Phaät, quyø goái 
phaûi saùt ñaát, chaép tay baïch Phaät: 

- Ñöùc Theá Toân ñaõ giaûng giaûi phaùp nieäm hôi thôû... cho ñeán chuyeân 
taâm tu taäp phaùp aáy. Vaâng lôøi Phaät daïy, caùc Tyø-kheo thöïc haønh nieäm hôi 
thôû vaø ñeàu ñaït ñöôïc trí tueä voâ löôïng, chöùng ñaéc quaû A-la-haùn. 

Khi aáy, do nhaân duyeân naøy, Ñöùc Theá Toân duøng phöông tieän thieän 
xaûo taäp hôïp chuùng Taêng hoøa hôïp vôùi ñaày ñuû möôøi coâng ñöùc, Ñöùc Theá 
Toân keát giôùi cho caùc Tyø-kheo: 

- Caùc Tyø-kheo phaûi ñeà phoøng vieäc naøy: Ñoái vôùi ngöôøi, hoaëc loaøi 
coù hình ngöôøi, Tyø-kheo naøo muoán gieát hoï neân töï tay caàm dao, hoaëc sai 
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ngöôøi khaùc caàm dao, khuyeân ngöôøi khaùc cheát, hoaëc khen ngôïi söï 
cheát, hoaëc noùi: “Naøy anh, soáng khoå sôû laøm gì, anh soáng khoâng baèng 
cheát”, laøm cho ngöôøi noï nghe theo yù nghó aáy, duøng voâ soá phöông tieän 
khuyeân ngöôøi khaùc cheát, hoaëc khen ngôïi söï cheát, khieán ngöôøi kia tìm 
ñeán caùi cheát thì Tyø-kheo aáy phaïm toäi Ba-la-di. 

Taïi nôi vaéng, Tyø-kheo naøo duøng cung, dao, noû, suùng vaø caïm baãy 
ñeå gieát ngöôøi, phaïm toäi Ba-la-di. 

Tyø-kheo naøo ñeán gaëp quan, noùi gieøm pha vaø duøng theá löïc cuûa 
quan ñeå gieát ngöôøi, phaïm Ba-la-di. 

Tyø-kheo naøo duøng chuù thuaät hoaëc thuoác ñeå khieán quyû töû thi ñi gieát 
ngöôøi, phaïm Ba-la-di. 

Tyø-kheo naøo giaêng baåy sieát coå ngöôøi khaùc cho cheát, phaïm 
Ba-la- 
di. 

Tyø-kheo naøo pha troän thuoác gaây thoå taû hoaëc roùt vaøo muõi, töø   
beân 
döôùi ngaám leân, hoaëc chích chaûy maùu, hoaëc nhoû vaøo maét ñeå gieát 

ngöôøi, phaïm Ba-la-di. 
Ngöôøi nöõ mang thai, Tyø-kheo naøo muoán gieát neân töï tay hoaëc baûo 

ngöôøi khaùc duøng tay ñeø vaøo buïng coâ aáy laøm thai nhi vaø ngöôøi nöõ cheát, 
phaïm Ba-la-di. Duø chæ meï hay thai nhi cheát hay caû hai meï con cheát ñeàu 
phaïm Ba-la-di. 

Tyø-kheo naøo muoán gieát ngöôøi neân daïy hoï gieo mình vaøo löûa, vaøo 
nöôùc, hoaëc nhaûy töø vaùch nuùi xuoáng vöïc, phaïm Ba-la-di. 

Tyø-kheo naøo muoán gieát ngöôøi neân leùn vieát thö noùi doái: “Ngöôøi 
mang thö phaïm toäi naëng, haõy gieát anh ta ñi”. Neáu ngöôøi aáy bò gieát, 
phaïm Ba-la-di. 

Baøo thai trong buïng meï ñaõ coù hai caên laø thaân caên vaø maïng caên, 
Tyø-kheo naøo muoán gieát thai nhi aáy neân ñoïc chuù laøm hö thai, cheát thai 
nhi, phaïm Ba-la-di. 

Ñöùc Theá Toân ôû taïi khu vöôøn röøng Kyø ñaø Caáp-coâ-ñoäc, thuoäc nöôùc 
Xaù-Veä. Luùc aáy, toân giaû Baïc-khö-la maéc beänh naëng, naèm nghæ trong 
phoøng ôû vöôøn Ñoaùn-taùc (ngöôøi Ñoaùn-taùc laäp vöôøn naøy neân laáy ñoù laøm 
teân goïi). Toân giaû Phaàn Ni chaêm soùc vaø cung caáp nöôùc uoáng. 

Luùc aáy, Baïc-khö-la baûo Phaàn Ni: 
- Haõy ñeán choã Phaät, xöng danh toâi roài ñaûnh leã ñöùc Theá Toân, hoûi 

thaêm Ñöùc Theá Toân coù maïnh khoûe an laïc khoâng? Coù söùc löïc haønh ñaïo 
khoâng? Haõy ñeán ñoù maø thöa: “Gaàn ñaây Tyø-kheo Baïc-khö-la maéc beänh 
naëng, nghæ trong phoøng ôû vöôøn Ñoaùn-taùc. Tyø-kheo aáy töø xa kính laïy Theá 
Toân, hoûi thaêm Ñöùc Theá Toân coù maïnh khoûe an laïc khoâng? Coù söùc löïc 
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ñeå haønh ñaïo khoâng? Tyø-kheo Baïc-khö-la muoán ñeán chieâm 
ngöôõng Ñöùc Theá Toân nhöng vì khoâng coù söùc khoûe”. Haõy ñeán choã Theá 
Toân, hoûi thaêm söùc khoûe Ñöùc Theá Toân vaø thænh Ñöùc Theá Toân haï coá ñeán 
vöôøn Ñoaùn-taùc vì Tyø-kheo Baïc-khö-la. 

Tyø-kheo Phaàn Ni nhaän lôøi Tyø-kheo Baïc-khö-la, voäi vaøng ñeán choã 
ñöùc Theá Toân, ñaûnh leã saùt ñaát, baïch ñaày ñuû nhö treân roài thöa: 

- Cuùi xin Ñöùc Theá Toân haõy vì Tyø-kheo Baïc-khö-la haï coá ñeán choã 
Tyø-kheo aáy ôû vöôøn Ñoaùn-taùc. 

Ñöùc Theá Toân im laëng khoâng ñaùp. 
Thaáy Ñöùc Theá Toân im laëng chaáp nhaän, Phaàn Ni lieàn rôøi khoûi choã 

ngoài, ñaûnh leã saùt ñaát, nhieãu quanh Phaät ba voøng roài ra ñi. 
Phaàn Ni ñi chöa ñöôïc bao xa, Ñöùc Theá Toân lieàn thoï thöïc. Vaøo 

buoåi chieàu, sau khi xuaát thieàn, Ngaøi rôøi khoûi choã, ñeán choã Tyø-kheo Baïc- 
khö-la ôû vöôøn Ñoaùn-taùc. 

Troâng thaáy Phaät tôùi, Tyø-kheo Baïc-khö-la muoán ñöùng daäy, nhöng 
vì quaù yeáu neân khoâng ñöùng ñöôïc. Luùc aáy, Ñöùc Theá Toân baûo Tyø-kheo 
Baïc-khö-la: 

- Khoâng caàn phaûi ñöùng daäy, cöù naèm nghæ ñi, Ta seõ ngoài vaøo   
choã 
k

haùc. 
 

Sau khi ñaõ an toïa, Ñöùc Theá Toân hoûi Tyø-kheo Baïc-khö-la: 
- AÊn chaùo coù tieâu hoùa khoâng? Thaân theå coù bôùt ñau nhöùc   khoâng? 
Ñau ñôùn taêng hay giaûm? 

Tyø-kheo Baïc-khö-la baïch Phaät: 
- Thöa Theá Toân! Con khoâng theå aên chaùo, vì aên vaøo khoâng tieâu 

ñöôïc. Söï ñau ñôùn chæ taêng chöù khoâng giaûm. 
Gioáng nhö coù ngöôøi bò moät löïc só duøng daây sieát chaët ñaàu thì ñaàu 

ngöôøi aáy raát ñau ñôùn. Baïch Theá Toân! Ñaàu con cuõng ñau ñôùn y nhö ngöôøi 
aáy. Vì theá, con khoâng theå aên chaùo, aên khoâng tieâu ñöôïc vaø ñau ñôùn ngaøy 
caøng taêng theâm. 

Baïch Theá Toân! Gioáng nhö coù ngöôøi bò löïc só duøng dao nhoïn ñaâm 
leân ñænh ñaàu thì ñænh ñaàu ngöôøi aáy raát ñau ñôùn. Ñaàu con ñang ñau ñôùn 
cuõng gioáng nhö vaäy. Söï ñau ñôùn chæ taêng chöù khoâng coù giaûm. Gioáng nhö 
coù ngöôøi löïc só caàm dao moå buïng traâu thì buïng noù seõ raát ñau ñôùn, khoâng 
theå noùi ñöôïc. Buïng con ñang ñau ñôùn cuõng gioáng nhö vaäy. Goáng nhö coù 
hai ngöôøi khoûe maïnh toùm laáy moät ngöôøi oám yeáu, naém giöõ tay chaân cuûa 
ngöôøi aáy maø nöôùng treân hoá löûa, ngöôøi aáy ñau ñôùn khoâng theå taû. Baïch 
Theá Toân! Thaân con cuõng ñang ñau ñôùn nhö vaäy. Vì theá con khoâng theå 
aên chaùo vaø söï ñau ñôùn chæ taêng chöù khoâng giaûm. Con chæ muoán caàm dao 
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töï saùt chöù khoâng muoán soáng nöõa. 
Ñöùc Phaät noùi: 

- Ta hoûi oâng, oâng haõy traû lôøi. Naøy Baïc-khö-la! Saéc laø thöôøng hay 
voâ thöôøng? 

Ñaùp: 
- Voâ thöôøng. 
Hoûi: 
- Voâ thöôøng laø khoå hay vui? 
Ñaùp: 
- Khoå, thöa Theá Toân. 
Hoûi: 
- Ñoái vôùi phaùp voâ thöôøng, khoå, bieán ñoåi maø coù ngöôøi ñaõ ñöôïc hoïc 

ñaïo, chöùng ñaïo noùi raèng ñoù laø cuûa ta, hoaëc chaúng phaûi cuûa ta, thì coù lyù 
khoâng? 

Ñaùp: 
- Khoâng, thöa Ñöùc Theá Toân. 
Hoûi: 
- Naøy Baïc-khö-la! Thoï, töôûng, haønh, thöùc laø thöôøng hay voâ 

thöôøng? 
Ñaùp: 

- Voâ thöôøng, thöa Ñöùc Theá Toân. 
Hoûi: 
- Neáu laø voâ thöôøng thì khoå hay vui? 
Ñaùp: 
- Khoå, thöa Theá Toân. 
Hoûi: 
- Neáu laø phaùp voâ thöôøng, khoå, bieán ñoåi maø laïi coù ngöôøi ñaõ hoïc 

ñaïo, chöùng ñaïo laïi noùi ñoù laø cuûa ta, chaúng phaûi cuûa ta, thì coù tin ñöôïc 
hay khoâng? 

Ñaùp: - Khoâng, thöa Theá Toân. 
- Vì theá, naøy Baïc-khö-la! Taát caû saéc quaù khöù, vò lai, hieän taïi, trong 

ngoaøi, lôùn nhoû, thieän aùc, hoaëc xa hoaëc gaàn... Taát caû nhöõng saéc cuûa ta vaø 
chaúng phaûi cuûa ta ñeàu laø khoâng vaø quaùn thaáy caùc phaùp ñeàu nhö theá. 

Naøy Baïc-khö-la! Thoï, töôûng, haønh, thöùc quaù khöù, vò lai, hieän taïi 
cho ñeán quaùn caùc phaùp ñeàu nhö theá. 

Nghe Phaät giaûng veà söï chöùng ñaéc, Baïc-khö-la hieåu roõ saéc laø 
khoâng, khoâng heà coù sôû höõu, lieàn ñöôïc giaûi thoaùt. Sau khi ñöôïc giaûi tho- 
aùt, trí tueä lieàn phaùt sanh, chaám döùt sanh töû, phaïm haïnh ñaõ laäp, vieäc laøm 



 

ñaõ xong, khoâng coøn taùi sanh vaøo baøo thai nöõa. Thoï, töôûng, haønh, thöùc cuõng laïi nhö 
vaäy, cho ñeán khoâng coøn taùi sanh. 

Vì theá, naøy Baïc-khö-la! OÂng chôù coù lo, chôù coù sôï. OÂng khoâng coøn bò trôû vaøo ñöôøng 
aùc nöõa, khoâng coøn sanh trong ñöôøng aùc nöõa, khoâng coøn gaëp nôi aùc nöõa. 

Giaûng xong, Ñöùc Theá Toân trôû veà Tinh xaù. 
Giöõa ñeâm hoâm aáy, coù hai vò trôøi voâ cuøng ñeïp ñeõ, ñeán choã Phaät, ñaûnh leã saùt ñaát, 

roài ñöùng qua moät phía. 
Moät vò trôøi baïch Phaät: 

- Toân giaû Baïc-khö-la ñaõ chaéc chaén ñöôïc giaûi thoaùt. Vò thöù hai baïch 
Phaät: 
- Toân giaû Baïc-khö-la ôû nôi giaûi thoaùt, ñaõ ñöôïc giaûi thoaùt. Noùi lôøi aáy xong, 
chö thieân leã Phaät roài ñi ra. 

 
 
 
 


